PASO A PASO BANO FIN DE ANO

Este ritual debe llevarse a cabo tres dias antes de la celebracion de Afio Nuevo,

ya que consta de tres bafos: el primero para la limpieza, el segundo para la
siembra de intenciones y el Gltimo para la iluminacion espiritual.

Encuentra un espacio tranquilo y libre de interrupciones. Limpia tus
. ateriales utilizando palo santo rojo o tu sahumador preferido. A
i sl Bl ontinuacion, establece la frecuencia divina de mi pdgina en "Sinfoni

1= (e| Eiara el alma’. Bendice, intenciona y enciende la vela morada, qu

simboliza la transmutacién y el Perdon. Declara en voz alta: "Con esta
luz, disuelvo las fronteras de mi dolor y transmuto el peso de las
emociones ajenas que he cargado. Entrego mi pasado a la corriente
de la sanacion divina y me libero de todo sacrificio que no me
corresponde, permitiendo que solo el amor y la paz fluyan en mi ser.".”

Invocaremos al Arcangel Rafael el sanador de las heridas del
alma y el protector del campo durico la energia del
Ascendente en Piscis, promoviendo sanaciéon emocional y
claridad espiritual para no perderse en el mar de las
emociones propias y ajenas. Piscis necesita silencio interno, Conexién
limites energéticos saludables y una conexién fluida con lo

divino para sentirse seguro y en paz. angelical

El bano busca limpiar el campo durico de todo lo que has
absorbido de los demds durante el ano, permitiéndote recuperar
tu paz y tu conexidn espiritual. Utiliza Sal Marina para extraer ¥
> .. energias densas, Romero Limpia y da fuerza, Salvia para otorgar lons
Purificacion soblduno necescmo para soltar V|ejos patrones de sacrificio

Bafo de
Limpiezay

proteccién psiquica y elevar tu conexidn con lo divino, permitiendo
que tu sensibilidad sea un don y no una carga

Hierve 1litro de agua y, al apagar el fuego, divide el agua en
dos partes. En una de ellas, coloca el agua en un platén
para sumergir los pies y afiade la bolsita sellada de hierbas Pasos para
que contiene una mezcla de 12 hierbas depurativas. Permite
que tus pies permanezcan en esta infusién, visualizando
cbmo se purifican de los caminos recorridos.

el Bano de
Purificacion:

En la otra parte, agrega el agua de luna llena en Géminis (el frasco
pequefio), junto con la sal marina, el romero, la Salvia y el
Jazmin. Deja reposar hasta que la mezcla esté tibia. Realiza tu
ducha habitual. Vierte el agua de hierbas colada desde los
hombros hacia abajo, visualizando cémo el agua arrastra viejos
caparazones emocionales, la tendencia a buscar aprobacion d
otros y los recuerdos de heridas pasadas.
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PASO A PASO BANO FIN DE ANO

Encuentra un espacio tranquilo y libre de interrupciones. Limpia
tus materiales utilizando palo santo rojo o tu sahumador
preferido. A continuacién, establece la frecuencia divina de mi
materiales pdgina en "Sinfonia para el alma’. Bendice, intenciona vy
enciende la vela azul, la mente superior, la comunicacién, la
verdad cosmica

preparacion

Invocamos al Arcangel Rafael, Medicina de Dios y Guia de las
Almas Sensibles: Te invoco en este momento de cierre para que
extiendas tus alas verde esmeralda sobre mi campo durico. Sana
mis fronteras emocionales y filtra toda energia que no sea miq,
liberdndome del peso del mundo que he cargado por amor o por
olvido de mi mismo. Limpia mi intuicion para que sea mi brdjula y
no mi carga, Que mi sensibilidad sea mi mayor fuerza y no mi
debilidad. Gracias, porque bajo tu guio, mi alma descansa y
renace en luz.

Conexion
angelical

Un Bafo de Semillas para atraer tiene un propdsito sagrado:
» actuar como anclas fisicas para tu sensibilidad, intuicién y
CELEE A copacidad de manifestar desde el espiritu. Semillas de Lino,
S GBS de Amapola, de Chia.

Las semillas de lino simbolizan la sanacidn espiritual y la fluidez,
ayudando a manifestar propdsitos para 2026 sin resistencias.
Las semillas de amapola representan la paz interior y la
intuicion, y se utilizan para convertir suefios en realidades y el Sl L)
mantener un canal espiritual receptivo. Las semillas de chia, al BEIR={e1TeX [
expandirse en agua, simbolizan la adaptacién y el crecimiento BRL=1 51| [e 5
emocional, mostrando que incluso las pequenas intenciones
pueden nutrirse y crecer en todas las areas de la vida.

Hervir medio litro de agua a ebullicién. Agrega las semillas al agua hirviendo.
Apaga el fuego, deja reposar 15-20 minutos, mezcla visualizando abundancia.
Cuela el liquido, separando las semillas y canela. Toma tu ducha habitual.
Vierte el agua de semillas sobre tu cuerpo, desde el cuello hacia abajo
Decreto: "Al recibir esta agua sagrada, suelto y libero toda carga, dolor o
emocion que haya absorbido de otros y que no me pertenece. Disuelvo el
sacrificio innecesatrio y el victimismo, permitiendo que la corriente de la
vida se lleve lo viejo. Sello mi aura con una luz de proteccion divina. Mi
sensibilidad es ahora mi guia, no mi debilidad. Me permito fluir con la
sabiduria de mi intuicion y abro mi corazén para recibir la abundancia y la
sanacién que el universo tiene para mi en 2026. Limpio/a estoy, protegido/a
estoy, en paz me encuentro.

Asi es, asi serd, hecho esta.
No te enjuagues ni seques; deja que el aire seque el agua para sellar el ritual.
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PASO A PASO BANO FIN DE ANO

Encuentra un espacio tranquilo y libre de interrupciones. Limpia
tus materiales utilizando palo santo rojo o tu sahumador
preparqcién preferido. A continuacién, establece la frecuencia divina de mi
pdagina en "Sinfonia para el alma’. Bendice, intenciona vy
enciende la vela rosada, Atrae la energia de manifestacion
hacia los nuevos proyectos.

materiales

lluminacién y Bendicién (Bario Floral y Elevacion)
Propésito: Abrir el aura para recibir la guia de Arcangel
Rafeel, elevar la vibracion emocional y sellar la nueva
energia de autonomia con alegria y proteccion.

Conexion
angelical

Un Bafo de lluminacién con Pétalos de Rosa Rosada:
Representan el amor puro, la ternura y la apertura del
corazén. El Lirio Atrae la paz interior, la renovacion del ;4:;\\ -
alma. Flores de Jazmin es una flor de alta vibracion \\\\’/
mistica. lo cual es ideal para sellar el ritual del /
Ascendente Piscis con una vibracidon alta y una
sensacién de seguridad duradera.

Bano de
lluminacion

En un recipiente con agua tibia (asegurdndote de que
no haya hervido), afiade los pétalos y luego incorpora el
champdn de los deseos. Permite que las flores liberen su
esencia durante unos 10 a 15 minutos. Pasos para
Bendice, intenciéna y enciende la vela rosada. Respira  [EIREL TR [
profundamente, sintiendo la ligereza que surge tras la  [[[M311ale (4 [e] 35
limpieza y la claridad que se manifiesta después de la
siembra.

Mientras viertes esta agua floral perfumada sobre tu cuerpo,

ya sea en la bafiera o de pie, comienza por los hombros y

finaliza en los pies. Invoca al Arcdngel Rafael para que selle la
proteccién y la alegria en tu vida.

“Arcangel Rafael, Luz Esmeralda de la Sanacién y la Verdad A
Divina: Te invoco con esta agua y esta llama rosada para
sanar toda herida que impida mi amor propio.

Librame de la hipersensibilidad y atrae a mi vida la armonia,
la dulzura y la conexion verdadera. Que mi corazén sea un
iman de bienestar y alegria. Gracias, Arcdngel Rafael, por la
sanacion y el amor que ahora recibo.” ——
No te enjuagues ni te seques con una toalla. Permite que el aire

seque las gotas de agua y los aceites naturales de las flores,

impregnando asi tu aura y tu Ascendente Cdncer con una

vibracién de paz y seguridad.
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RITUAL FIN DE ANO

Este ritual, ideal para el fin de afio, invita a reflexionar sobre el afio que terminay

a preparar el nuevo.

Encuentra un espacio tranquilo y libre de interrupciones. Limpia

tus materiales utilizando palo santo rojo o tu sahumador

) preferido. A continuacién, establece la frecuencia divina de mi

materiales pdgina en "Sinfonia para el alma’. Bendice, intenciona vy
enciende la vela blancaq, es el color de la Luna.

preparacion

Vas a encontrar en un sobre dos hojas de papel y una flor de
Jericd. La flor de Jerico representa la renovacion y el
renacimiento, un simbolo poderoso para cerrar ciclos y dar la preparacién
bienvenida a nuevos comienzos. Colécala en un recipiente con BV T dle | (=1
agua al lado de las hojas de papel, permitiendo que la flor se
abra lentamente mientras escribes tus intenciones y realizas tu
ritual. Invocas la presencia y Guia del Arcangel Rafael.

Hoja para Quemar: El Sacrificio de lo Antiguo (Liberacién)

Debes identificar los patrones de hipersensibilidad, confusion y falta
de limites que nublaron tu paz en 2025. Al quemar este papel,
LRl [{<B] entregas estas cargas al fuego para que se transformen en
Quemar sabiduria.

¢Qué dolores, problemas o emociones de otras personas cargué
como si fueran mios en 2025? ¢En qué momentos me senti agotado
por no saber decir 'no™?

¢En qué situaciones me senti victima de las circunstancias en lugar
de tomar el mando? ¢De qué realidades intenté escapar a través del
aislamiento, la fantasia o la postergacién?

¢A quién intenté ‘salvar’ a costa de mi propia salud mental o
emocional? ¢En qué momentos permiti que otros invadieran mi
espacio vital por miedo a no ser "‘buena persona™?

¢Qué miedos sobre el futuro o qué culpas del pasado me impidieron
vivir con presencia y claridad en el presente?

N

Instruccion para la Hoja: Escribe en esta hoja todo lo que has
respondido. Sé honesto y detallado. Puedes empezar cada punto con:
"Yo libero la dependencia de..", "Yo quemo el miedo a..”, "Dejo ir la
carga de..
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RITUAL FIN DE ANO

preparacién La segunda hoja estd destinada al propdsito y la proteccién.
materiales Define el tipo de seguridad interna y la autonomia que deseas
k materializar en el ano 2026. Esta hoja, junto con la Flor de

Jeric, constituird tu tesoro de manifestacion.
Hoja de Siembra: El Despertar del Faro (Intenciones 2026) Conexién
Esta hoja define tus decretos de proteccion, intuicidbn y manifestacion angelical
espiritual. Aqui siembras lo que florecerd en tu Afio 1.
¢Como voy a cultivar mi conexidn con lo divino y mi voz interna
diariamente? (Decretar el uso de la intuicién como brdajula principal).
¢Qué limites claros y amorosos voy a establecer para proteger mi
energia y mi paz? (Visualizarte en una burbuja de luz que filtra lo que
entra a tu vida).
¢Qué sueno o proyecto creativo que vive en mi imaginacion voy a bajar
a la tierra y materializar en 2026? (Darle una forma concreta a tu
fantasia).
¢Coémo puedo ayudar a los demds desde mi abundancia y mi paz, en

lugar de hacerlo desde el sacrificio o el agotamiento?
¢Cudl es el decreto de sanacién, paz y magia que definird mi 2026?

4 Integracion de la Flor de Jerico
Una vez que hayas escrito ambas hojas:

1.Activacion: Visualizar la Flor de Jericé como comienza abrirse.

2.Quema: De forma segura (en un recipiente de metal o cer@mica),
guema la primera hoja (Liberacién), visualizando cémo el humo se lleva
todo lo que has soltado.
1o 3o X -1t Sellado: Dobla la segunda hoja (Siembra) y gudardala en el sobre. Coloca
este sobre junto al recipiente de la Flor de Jericd, sellando tu intencion de
autonomia y renacimiento para el nuevo ano.

Limpiezay
Purificacion

Esta invocacion se readliza sosteniendo tu Hoja de Siembra y mirando la Flor de
Jericd mientras se estd abriendo.
"Arcangel Rafael, Medicina de Dios y Guia de las Almas Sensibles:
Te invoco para que envuelvas esta Siembra de 2026 con tu energia de
sanacion y divina proteccion.
Agradezco que bendigas mi alma Pisciana y los suefios que estoy
manifestando desde lo mas profundo de mi ser. Que cada anhelo sea
plantado con fe y pureza, que mi sensibilidad se convierta en mi mayor d
fortaleza para traer armonia a mi vida y a quienes me rodean, y que mi
camino hacia la manifestacion sea fluido, sagrado y libre de cargas ajenas.
Sella mis intenciones con la salud del aimay la claridad de mi espiritu.

m Amén.l. /
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