PASO A PASO BANO FIN DE ANO

Este ritual debe llevarse a cabo tres dias antes de la celebracion de Afio Nuevo,

ya que consta de tres bafos: el primero para la limpieza, el segundo para la
siembra de intenciones y el Gltimo para la iluminacion espiritual.

Encuentra un espacio tranquilo y libre de interrupciones. Limpia
tus materiales utilizando palo santo rojo o tu sahumador
prepqrqcién preferido. A continuacién, establece la frecuencia divina de mi
materiales pdagina en ‘Sinfonia para el alma’. Bendice, intenciona y
enciende la vela morada, que simboliza la purificacién y la
transmutacién. Declara en voz alta: "Con esta luz, transmutaré
toda dependencia y carga emocional de mi pasado.”

Invocaremos al Arcangel Rafael para sanar y equilibrar.
Transformaremos la energia del Ascendente en
Acuario, promoviendo innovacion, independencia yRele]a5((e]y]
conexibn comunitaria, abarca limpieza emocional, angelical
descongestidn del sistema nervioso y liberacion del
ruido y opinién social. Acuario necesita espacio, libertad
y una vision clara del futuro para sentirse seguro.

El bano busca restaurar tu soberania individual,
disolviendo hipersensibilidad y lazos emocionales que
afectan tu autonomia. Utiliza Sal Marina para extraer

IV g lilels [ 1s]a POz emocional, y Lemongrass para aportar claridad vy
optimismo. Juntas, estas sustancias generan una sinergia
que calma tu mundo interno y te permite proyectar tu
futuro con autenticidad e independencia.

Hierve 1litro de agua vy, al apagar el fuego, divide el agua
en dos partes. En una de ellas, coloca el agua en un
platén para sumergir los pies y afiade la bolsita sellada FgeElbs L]
/ de hierbas que contiene una mezcla de 12 hierbas BCEIN:{e(a{eNe =]

y depurativas. Permite que tus pies permanezcan en esta [IV13{iTels [« [+]4 X
infusion, visualizando cémo se purifican de los caminos

recorridos.
En la otra parte, agrega el agua de luna llena en Géminis A
(el frasco pequefio), junto con la sal marina, la lavanda . .

y lemongrass. Deja reposar hasta que la mezcla esté

tibia.  /
Realiza tu ducha habitual. M
Vierte el agua de hierbas colada desde los hombros _@_
hacia abajo, visualizando cémo el agua arrastra Viejos = s m m—
caparazones emocionales, la tendencia a buscar

aprobacion d otros y los recuerdos de heridas pasadas.
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PASO A PASO BANO FIN DE ANO

Encuentra un espacio tranquilo y libre de interrupciones. Limpia

WU tus materiales utilizando palo santo rojo o tu sahumador

plizfeleldeledion preferido. A continuacién, establece la frecuencia divina de mi

materiales pdgina en "Sinfonia para el alma’. Bendice, intenciona vy
enciende la vela azul, la mente superior, la innovacién, la
verdad cosmica

Invocamos al Arcangel Rafael para que nos brinde luz
sanadora y proteccion. Agradecemos claridad y
equilibrio para soltar las cargas del ano que termina,
permitiendo que la paz y el bienestar entren en felleEl<e]
nuestras vidas. Con cada respiracion, sentimos su

abrazo lleno de esperanza y renovacién, guiGndonos

hacia un nuevo comienzo de salud, amor y armonia.

conexion

Un Bafo de Semillas para atraer la abundancia, la \

prosperidad y el crecimiento en el nuevo ciclo. ONE “

Simboliza la siembra de la nueva realidad que deseas @’i)
SLLUICERN cosechar. Este bano estd enfocado en atraer la  \CYATOUYIY
=111 (B nutricion, la estabilidad econdémica y la energia de e
crecimiento.

AP

Semillas de Girasol Representan el Sol, la alegria, el éxito
y la fuerza vital. Semillas de Lino crecimiento y
multiplicacion. Ramas de Canela Atrae el éxito rdpido,
eleva la vibracion y potencia la manifestacion. La flor de L=l LR [
Albizia, también conocida como Acacia de BRI [EE
Constantinopla, Representa la transformacién, el amor
divino y el despertar espiritual.

Pasos para

Hervir medio litro de agua a ebullicion. Agrega las semillas al
agua hirviendo. Apaga el fuego, deja reposar 15-20 minutos,
mezcla visualizando abundancia. Cuela el liquido, separando

las semillas y canela. Toma tu ducha habitual. A
Vierte el agua de semillas sobre tu cuerpo, desde el cuello « »
hacia abajo Decreto: "Arcangel Uriel, Luz Divina de la

Sabiduria y Maestro de la lluminaciéon: Con esta llama de l'“
azul, activo mi mente superior y mi canal de innovacioén. a

Agradezco infundan en las semillas que tengo en Mis === mmm m—
manos, vision, verdad y cordje. Que tu luz ilumine mis ideas
innovadoras, asegurando que mi libertad y mi autonomia

se manifiesten para el bien de la humanidad y el mio

propio. Que asi seq, y asi ya es

No te enjuagues ni seques; deja que el aire seque el agua

para sellar el ritual.
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PASO A PASO BANO FIN DE ANO

Encuentra un espacio tranquilo y libre de interrupciones. Limpia

"0 tus materiales utilizando palo santo rojo o tu sahumador

iz pleliofelial] preferido. A continuacién, establece la frecuencia divina de mi

materiales pdagina en "Sinfonia para el alma’. Bendice, intenciona vy
enciende la vela rosada, Atrae la energia de manifestacion
hacia los nuevos proyectos.

lluminacién y Bendicién (Bario Floral y Elevacion)
z . . . . - ” e s
Propéosito: Abrir el aura para recibir la guia de Arcangel [ efe] () ({1}
Rafeel, elevar la vibracion emocional y sellar la nueva angelical
energia de autonomia con alegria y proteccion.

Un Bafio de lluminacién con El Girasol Es una flor que
infunde alegria, fuerza de sostener los proyectos e :
intenciones El Lirio Atrae la paz interior, la renovacion 424:,\\ -
del alma. lo cual es ideal para sellar el ritual del \\\\’/
Ascendente Acuario con una vibracién alta y una /
sensacién de seguridad duradera y Pétalos de Rosa

Az, amor propio, pureza.

Bano de
lluminacion

En un recipiente con agua tibia (asegurdndote de que
no haya hervido), afiade los pétalos y luego incorpora el
champdn de los deseos. Permite que las flores liberen su
esencia durante unos 10 a 15 minutos.

Bendice, intenciéna y enciende la vela rosada. Respira  [EIREL TR [
profundamente, sintiendo la ligereza que surge tras la  [[[M311ale (4 [e] 35
limpieza y la claridad que se manifiesta después de la
siembra.

Pasos para

Mientras viertes esta agua floral perfumada sobre tu cuerpo,
ya sea en la banera o de pie, comienza por los hombros y
finaliza en los pies. Invoca al Arcdngel Rafael para que selle la
proteccién y la alegria en tu vida.

“Arcangel Rafael, Luz Esmeralda de la Sanacién y la Verdad A
Divina: Te invoco con esta agua y esta llama rosada para * .
sanar toda herida que impida mi amor propio.

Librame de la hipersensibilidad y atrae a mi vida la armonia, L&
la dulzura y la conexiéon verdadera. Que mi corazén sea un a
iman de bienestar y alegria. Gracias, Arcdngel Rafael, por 10 mem mmm m==
sanacion y el amor que ahora recibo.”

No te enjuagues ni te seques con una toalla. Permite que el aire

seque las gotas de agua y los aceites naturales de las flores,
impregnando asi tu aura y tu Ascendente Cdncer con una

vibracién de paz y seguridad.
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RITUAL FIN DE ANO

Este ritual, ideal para el fin de afio, invita a reflexionar sobre el afio que terminay

a preparar el nuevo.

Encuentra un espacio tranquilo y libre de interrupciones. Limpia

tus materiales utilizando palo santo rojo o tu sahumador

) preferido. A continuacién, establece la frecuencia divina de mi

materiales pdgina en "Sinfonia para el alma’. Bendice, intenciona vy
enciende la vela blancaq, es el color de la Luna.

preparacion

Vas a encontrar en un sobre dos hojas de papel y una flor de
Jericd. La flor de Jerico representa la renovacion y el
renacimiento, un simbolo poderoso para cerrar ciclos y dar la [el=lele[ e [aTe]y]
bienvenida a nuevos comienzos. Colécala en un recipiente con BV T dle | (=1
agua al lado de las hojas de papel, permitiendo que la flor se
abra lentamente mientras escribes tus intenciones y realizas tu
ritual. Invocas la presencia y Guia del Arcangel Rafael.

Hoja para Quemar (Liberacién y Desapego)

Debes identificar los patrones emocionales y las cargas que

impidieron tu autonomia en 2025. Al quemarla, simbolizards la

disolucién de esa energia 2026.

e ;Qué ideas, preocupaciones o juicios sociales absorbi de mi
entorno, pensando que eran mios? ¢En qué momentos sacrifiqué
mi originalidad por encajar?

e ;Qué pensamientos obstinados o creencias fijas me impidieron
ver soluciones innovadoras o colaborar con otros de manera
efectiva? ¢Cudndo usé la superioridad intelectual para aislarme?

e :Qué miedo a lo desconocido o al fracaso de mis ideas me hizo
posponer proyectos visionarios o regresar a zonas de confort
obsoletas en 2025?

e ¢En qué situaciones busqué la aprobacién de mis grupos o
amigos antes de confiar en mi propia voz y mi propia verdad?

Hoja para
Quemar

Instruccidn para la Hoja: Escribe en esta hoja todo lo que has
respondido. Sé honesto y detallado. Puedes empezar cada punto con:

"Yo libero la dependencia de..", "Yo quemo el miedo a..”, "Dejo ir la
carga de.."

v

J
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RITUAL FIN DE ANO

preparacién La segunda hoja estd destinada al propdsito y la proteccién.

materiales Define el tipo de seguridad interna y la autonomia que deseas
materializar en el ano 2026. Esta hoja, junto con la Flor de
Jeric, constituird tu tesoro de manifestacion.

Tema a Reflexionar:

e :Qué proyecto visionario o idea revolucionaria voy a impulsar en

2026 que realmente me entusiasme? (Decretar el inicio y éxito de
ese proyecto).

e ;COmo se verd mi vida diaria cuando esté actuando con total
independencia emocional y temporal? (Definir los limites que
protegen tu espacio y tiempo).

e ¢De qué manera Unica y auténtica voy a contribuir a mis
comunidades, a mis amigos o al mundo, usando mis dones
intelectuales? (Enfocarse en el servicio desde la autenticidad)

e ¢Qué acciones tomaré para mantener mi mente clara (Acuario)
mientras me permito sentir y actuar con el corazén
(vVenus/Amor)? (Buscar la integracién y el balance).

e ;Cudl es el decreto de vision, libertad y genio que definird mi
20267 J

Conexion
angelical

4 Integracion de la Flor de Jerico
Una vez que hayas escrito ambas hojas:

1.Activacion: Visualizar la Flor de Jericé como comienza abrirse.

2.Quema: De forma segura (en un recipiente de metal o cer@mica),
guema la primera hoja (Liberacién), visualizando cémo el humo se lleva
todo lo que has soltado.
3.Sellado: Dobla la segunda hoja (Siembra) y guérdala en el sobre. Coloca
Limpiezay REECRo junto al recipiente de la Flor de Jericd, sellando tu intencién de
A== (s]a}] autonomia y renacimiento para el nuevo aro.

Bano de

~

Esta invocacidn se realiza sosteniendo tu Hoja de Siembra y mirando la
Flor de Jericd mientras se estd abriendo.
"Arcangel Rafael, Luz Sanadora y Guia de la Verdad:
Te invoco para que envuelvas esta Siembra de 2026 con tu energia de
sanacion.

Agradezco que bendigas mi mente Acuarianay la vision que estoy
manifestando. Que toda idea sea plantada con verdad, que mis
proyectos traigan bienestar a mi vida y a mi comunidad, y que mi
camino hacia la autonomia sea claro y lleno de luz.

Sella mis intenciones con la salud perfecta.

Ameén.”
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